
DIETA CASERA PARA PERROS CON PROBLEMAS CARDIACOS 
 

-Dieta hiposódica- 
(Proteínas normales, elevado contenido en potasio, alto contenido en grasa) 

 
 

 
VACUNO Y PATATA 

 
230 gramos de carne de vacuno magra, cocida. 
El equivalente a 3 tazas de patatas nuevas, hervidas con piel. 
El equivalente a 1 cucharada sopera de piel de pollo. 
Complemento mineral –suplemento de calcio- 
Correcto vitamínico específico para perros. 
 
Es la comida diaria de un perro de unos 15 kilos, aproximadamente. 
 
 
 

POLLO Y ARROZ 
 
El equivalente a 1 taza de carne de pollo magra. 
El equivalente a 2 tazas de arroz blanco cocido. 
El equivalente a 1 cucharada sopera de piel de pollo 
Complemento mineral –suplemento de calcio- 
Correcto vitamínico específico para perros. 
 
Es la comida diaria de un perro de unos 12 kilos, aproximadamente. 
 
 
 
 

ATUN Y ALMEJAS 
 
160 gramos de atún en conserva –solo con agua y BAJO EN SAL- 
30 gramos de almejas en conserva 
El equivalente a 1/2 taza de arroz blanco cocido. 
El equivalente a 1 cucharada sopera de piel de pollo 
Complemento mineral –suplemento de calcio- 
Correcto vitamínico específico para perros. 
 
Es la comida diaria de un perro de unos 6 kilos, aproximadamente. 
 
 


